PROGETTO DI INGLESE
A.S5.2024-2025
Sezione Matite Rosse - 3 anni
Sezione Matite Blu e Giallo - 4-5 anni SOLARA (MO)

“"ALDA BRUINI"

Learn and Play
with
Teacher Tati

Maestra Tatiana Lemos



PREMESSA

Attraverso l'educazione motoria e interagendo con gli altri, il
bambino percepisce e costruisce una corretta immagine di sé e
degli altri. Oltre a sviluppare le abilita fisiche, il gioco motorio
insegna ai bambini abilita intellettuali, li aiuta a navigare in

situazioni sociali complesse e alimenta il loro sviluppo emotivo.



FINALITA

-Sviluppo delle competenze.
-Sviluppo della autonomia.

-Maturazione della identita.



OBIETTIVI
GENERALI

- Sapersi muovere nello spazio.

-Sviluppare la percezione e la conoscenza del proprio corpo.
- Migliorare la capacita di resistenza e la mobilita articolare.

- Saper coordinare e collegare in modo fluido il maggior numero
possibile di movimenti naturali.

-Sviluppare la percezione e la conoscenza del proprio corpo.



OBIETIVVI
SPECIFICI

3 ANNI

-Muoversi e orientarsi nello spazio con fiducia e sicurezza.
-Riconoscere le parti del corpo

-Saper eseguire semplici percorsi motori.

-Saper camminare, strisciare, rotolare.

-Rispettare semplici regole

4-5 ANNI

-Muoversi e orientarsi nello spazio valutando la distanza tra se’ e gli altri.
-Riconoscere e denominare le principali parti del proprio corpo
-Saper eseguire percorsi motori in modo fluido e naturale.

-Saper coordinare i movimento nel giocare con attrezzi. (palle, cerchi)
-Saper correre, saltare, arrampicarsi

-Rispettare semplici regole

-Rispettare il proprio turno



MATERIALI

-Materiali morbidi, cerchi, palle, coni, corda, musica.

SPAZI

-Aula per progetto motricita e giardino esterno.

TEMPI

-DA OTTOBRE -FINE MAGGIO
-CADENZA SETTIMANALI

VERIFICA

-Mentre si svolgera ’attivita, I’insegnante attraverso l'osservazione
verifichera il raggiungimento degli obiettivi specifici.



